Blrgermeister Herrmann ruft zur Solidaritat auf

Altenthann. (ams) Blirgermeister Harald Herrmann hat die Vereine und Blirger dazu aufgerufen,
einander in Zeiten des Coronavirus zu helfen. Vor allem Senioren, Menschen mit Vorerkrankungen
und Eltern, deren Kinder jetzt plotzlich wochenlang zu Hause sind, brauchten Unterstiitzung, so der
Blirgermeister.

,Was auch eine Aufgabe fiir uns alle ware: Es gibt schon Anzeichen dafir, dass Menschen, die
moglichst nicht mehr vor die Tir sollten, zunehmend vereinsamen®, sagt Herrmann.

Nachbarn und Ehrenamtliche sollten einfach 6fter mal anrufen bei Mitblirgern, von denen man weiR,
dass sie zurzeit noch mehr alleine sind als sonst.

Die ehrenamtlichen Helfer sollten bei allem, was sie tun, aber auch an sich selbst denken sollen, so
Herrmann. ,Viele, die vielleicht helfen wollen, sind selbst im Seniorenalter und der ein oder andere
hat auch eine Vorerkrankung.

Diejenigen, die das betrifft, wollen wir natiirlich nicht auffordern, jetzt noch vermehrt fiir andere da
zu sein”, sagt er. Herrmann bat die Vereine der Gemeinde, sich Gedanken zu machen, wer bei
Hilfsanfragen vor Ort einspringen kénnte. Die Vereinsvorsitzenden und Mitglieder wiissten am
ehesten, wer in der Nachbarschaft, im Freundes- und Bekanntenkreis Unterstiitzung benétigt.

,Die Gemeinde und auch die Freiwilligenagentur im Landratsamt sind bei Fragen und Problemen
jederzeit flr euch da“, versichert Herrmann.

Wichtige Telefonnummern:

Hotline Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL): 091 31/68 08 51 01; Arztlicher
Bereitschaftsdienst: 116 117 (Kontaktmoglichkeit fiir Gehorlose per Fax); KVB, Ansprechpartner fiir
Arzte: 089/57 09 34 06 00; Hotline fiir Unternehmen beim Staatsministerium fiir Wirtschaft,
Landesentwicklung und Energie: 089/ 21 62 21 01; Staatsministerium fir Unterricht und Kultus:
089/21 86 29 71; Unabhangige Patientenberatung Deutschland: 08 00/330 46 15 32;
Bundesgesundheitsministerium (Birgertelefon): 030/346 46 51 00; Corona-Hotline des Landratsamts
Regensburg: 09 41/400 97 77 (Montag bis Donnerstag 9 bis 11 Uhr und 14 bis 16 Uhr, Freitag 9 bis 10
Uhr); die Freiwilligenagentur des Landratsamts ist per E-Mail an freiwilligenagentur@landratsamt-
regensburg.de erreichbar



